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Цель изучения предмета 
«Основы безопасности и 

защиты Родины» 

– формирование у 
обучающихся готовности 
к защите Отечества и 
базового уровня культуры 
безопасности 
жизнедеятельности. 

   В рамках предмета 
школьники освоят знания 
и умения, которые помогут 
подготовиться к военной 
службе. 

 



Модули ФРП ОБЗР  

8 - 9 кл. 

Модули ФРП ОБЗР  

10 - 11 кл. 
№ 1 «Безопасное и устойчивое 

развитие личности, общества, 

государства» 

№ 2 «Военная подготовка. Основы военных 

знаний»; 

№ 3 «Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном 

обществе»; 

№ 4 «Безопасность в быту»; 

№ 5 «Безопасность на транспорте»; 

№ 6 «Безопасность в общественных 

местах»; 

№ 7 «Безопасность в природной среде»; 

№ 8 «Основы медицинских знаний. 

Оказание первой помощи»; 

№ 9 «Безопасность в социуме»; 

№ 10 «Безопасность в 

информационном пространстве»; 

№ 11 «Основы противодействия 

экстремизму и терроризму 

№ 1 «Безопасное и устойчивое развитие 

личности, общества, государства»; 

№ 2 «Основы военной подготовки»; 

№ 3 «Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном 

обществе»; 

№ 4 «Безопасность в быту»; 

№ 5 «Безопасность на транспорте»; 

№ 6 «Безопасность в общественных 

местах»; 

№ 7 «Безопасность в природной среде»; 

№ 8 «Основы медицинских знаний. 

Оказание первой помощи»; 

№ 9 «Безопасность в социуме»; 

№ 10 «Безопасность в 

информационном 

пространстве» 

№ 11 «Основы противодействия 

экстремизму и терроризму» 



Учебные сборы: 

• в 8 классе (17 ч., 3 дня), 

• в 10 классе (35 ч., 5 дней) 



Основные изменения: 

o ОБЗР = ОБЖ + НВП + патриотическое воспитание; 

o выделение ОБЗР в отдельную предметную область; 

o содержание ФГОС обновлено с учетом 

приоритетов научно-технологического развития 

Российской Федерации в части  противодействия 

различным типам угроз; 

o содержание  ФРП  дополнено  модулем  «Основы  

военной  подготовки». 



Принципы предмета ОБЗР 

 

2 
 

3 

 

1 

Динамичность 
предмета. 

Новая  
конструкция  

в ответ на новые 
вызовы 

Линия «государство – 
общество – личность»  
как способ воспитания 

ответственности и умения 
видеть свою роль в 

обеспечении 
безопасности и защиты 

Родины 

Линия «предвидеть 
опасность – по 
возможности 
избегать ее – 

действовать» как 
стратегия для 

формирования риск-
ориентированного 

подхода 



Материально-техническая база  

центра образования  

цифрового и гуманитарного профилей 

«ТОЧКА РОСТА» 



Огневая подготовка 



Военно-полевые 

сборы 



Уроки мужества с героями России  



Участие в мероприятиях, 

посвященных памятным датам 


