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ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ   УЧАСТНИК КОНКУРСА 
МЕТОДИЧЕСКАЯ КОМАНДА ГОДА   2024

Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального 
образования Ярославской области «Институт развития образования» (далее — ИРО) 
обеспечивает модернизацию и развитие системы регионального образования путем 
совершенствования научно-педагогической, учебно-методической поддержки 
педагогов и управленцев, сопровождает программы и проекты.

В структуре ИРО действует Центр непрерывного повышения профессионального 
мастерства педагогических работников (далее — ЦНППМ), который создает орга-
низационно-методические условия эффективного развития кадрового потенциала 
системы образования Ярославской области, научно-методическое сопровождение 
педагогических работников и управленческих кадров.

Предлагаем читателям журнала ознакомиться с региональным опытом работы 
по решению одной из поставленных перед ИРО и ЦНППМ задач.

К ВОПРОСУ О ФОРМИРОВАНИИ 
РЕГИОНАЛЬНОГО МЕТОДИЧЕСКОГО АКТИВА

Шляхтина Наталья Владимировна, руководитель Центра непре-
рывного повышения профессионального мастерства педагогических 
работников ГАУ ДПО Ярославской области «Институт развития обра-
зования», г. Ярославль

В статье рассматриваются особенности формирования регионального 
методи ческого актива как пула методистов, сформированного из числа лиц, 
прошедших диагностику профессиональных компетенций и повышение ква-
лификации в области методической поддержки педагогических работников.
Ключевые слова: методический актив, задачи работы, деятельность по со-
провождению.

The article discusses the features of the formation of a regional methodological 
asset as a pool of methodologists, formed from among those who have undergone 
diagnostics of professional competencies and advanced training in the field 
of methodological support of teaching staff.
Keywords: methodological asset, work tasks, support activities.
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Формирование регионального методического актива (РМА) в Ярославской 
области осуществляется на основе федеральных нормативных правовых 
документов [1, 2, 4].

В соответствии с данными документами региональный методист рассма-
тривается как педагогический работник, осуществляющий сопровождение 
непрерывного профессионального развития педагогических работников, 
в том числе оказывающий адресную методическую поддержку в разработке 
и реализации индивидуальных образовательных маршрутов (ИОМ), обобща-
ющий и распространяющий информацию о передовых технологиях обучения 
и воспитания, а также об отечественном и мировом опыте в сфере образования.

В свою очередь, региональный методический актив — это пул методи-
стов, сформированный из числа лиц, прошедших диагностику профессио-
нальных компетенций и повышение квалификации в области методической 
поддержки педагогических работников.

Выделяют следующие задачи РМА:
■ выявление профессиональных дефицитов и совершенствование про-

фессиональных компетенций педагогических работников;
■ анализ результатов процедур оценки качества образования, формиро-

вание на их основе рекомендаций по совершенствованию методик препода-
вания и их последующая реализация;

■ выстраивание ИОМ и вовлечение педагогов в экспертную деятельность;
■ проведение профилактики профессионального выгорания педагогов;
■ оказание поддержки молодым педагогам, а также методической помо-

щи педагогическим работникам школ с низкими образовательными резуль-
татами; 

■ реализация программы наставничества педагогических работников 
и др.

Деятельность РМА регламентируется федеральными нормативными пра-
вовыми документами и инструктивными письмами и включает следующие 
направления деятельности:

■ реализация программ повышения квалификации на завершающих 
этапах (в практической части) при каскадной системе повышения квалифи-
кации;

■ выявление профессиональных дефицитов педагогических работников 
и управленческих кадров;

■ методическая помощь педагогическим работникам, осуществляющим 
педагогическую деятельность в школах с низкими образовательными ре-
зультатами обучающихся;
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■ оказание консультативной помощи и поддержки педагогическим ра-
ботникам и управленческим кадрам и др.

В рамках реализации регионального проекта «Современная школа» 
и с целью создания региональной системы научно-методического сопро-
вождения в ноябре 2023 г. разработано и утверждено Положение о форми-
ровании и деятельности регионального методического актива в системе 
образования Ярославской области [3].

В соответствии с региональными документами в Ярославской области 
создан РМА на базе Центра непрерывного повышения профессионального 
мастерства педагогических работников. Региональный методический актив 
сформирован из числа специалистов, прошедших диагностику профессио-
нальных компетенций и повышение квалификации в области методической 
поддержки педагогических работников, а также председателей региональ-
ных методических объединений.

В декабре 2023 г. при непосредственном участии региональных методи-
стов выявлены профессиональные дефициты педагогических работников 
с использованием предлагаемых федеральных инструментов.

Региональный методический актив включен в систему научно-мето-
дического сопровождения непрерывного профессионального развития 
педагогических работников и управленческих кадров образовательных 
организаций Ярославской области; обеспечивает проведение стажировок, 
в том числе с использованием инфраструктуры центров образования «Точка 
роста».

С целью организации взаимодействия, взаимопомощи и взаимообучения 
региональные методисты ведут чаты на Информационно-коммуникационной 
платформе «Сферум», в которых обсуждают лучшие практики и предлагают 
адресную методическую помощь учителям по предмету. 

Для формирования банка заданий для школьников и популяризации на-
циональных проектов, использования современных средств коммуникации 
дан старт разработке практико-ориентированных заданий по федеральным 
рабочим программам.

Взаимодействие с методистами других образовательных организаций 
позволяет интегрировать ресурсы и обеспечить поддержку и сопровождение 
значительного числа педагогов.
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