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"Точка роста" как инструмент 
повышения интереса обучающихся к 

безопасному поведению" 



Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального образования 
Ярославской области 

Институт развития образования 
"Точка роста" как инструмент повышения интереса 

обучающихся к безопасному поведению" 
Информационно-методический вебинар для "Точек роста" 

- Первая помощь: вопросы преподавания 
- Квадрокоптеры: применение в учебных целях 
- Проектная деятельность в рамках преподавания учебного предмета "Основы безопасности жизнедеятельности» 
- Опыт учителей-практиков Ярославской области: 
1. Завьялова Татьяна Сергеевна, МОУ средняя школа № 4, Тутаевский МР – «Квадрокоптер  как объект учебной 

работы в школе (внеурочная деятельность)»; 
2. Мостова Ольга Николаевна, учитель ОБЖ, Голубева Марта Станиславовна, заместитель директора по УВР, МОУ 

"Средняя школа № 6", Гаврилов-Ямский МР – «Обучение безопасному поведению на дороге с использованием 
технологии QR-кодов, дополненной и виртуальной  реальности. Использование квадрокоптеров и 3D-  (внеурочная 
деятельность); 

3. Столбов Олег Геннадьевич, учитель ОБЖ, МОУ Семёновская средняя школа, Первомайский МР – «Оказание 
первой доврачебной помощи при различных травмах (учебный предмет); 

4. Мироненко Татьяна Викторовна, директор, Строителев Сергей Николаевич, учитель ОБЖ, Маркова 
Маргарита Сергеевна, советник директора по воспитанию, МОУ Хмельниковская СОШ, Ростовский МР – «Развитие 
навыков  начальной военной подготовки в рамках курса ОБЖ» 

5. Боярскова Марина Васильевна, учитель ОБЖ, МОУ Коптевская основная общеобразовательная школа, 
Мышкинский МР – «Юный спасатель в «Точке роста». Освоение знаний по оказанию первой помощи (внеурочная 
деятельность) 



Контактная информация: 

Адрес: Россия г. Ярославль, ул. Богдановича, 16  

ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования»  

кафедра общего образования  

Тел.: +7 (4852) 23-09-67  

Сайт: www.iro.yar.ru  

E-mail: rihter@iro.yar.ru  

Linalinch@yandex.ru  

 

Оборудование для изучения основ безопасности 

жизнедеятельности и оказания первой помощи для 

Центров "Точка роста": 

Тренажер-манекен для отработки сердечно-легочной 

реанимации 

 Минимальные: манекен взрослого или ребенка (торс и голова), 

возможно переключение режимов "взрослый/ребенок", 

Рекомендуемые: манекен взрослого или ребенка (торс и голова в 

полный рост) с контроллером, возможно переключение режимов 

"взрослый/ребенок" 

Тренажер-манекен для отработки приемов удаления 

инородного тела из верхних дыхательных путей 

 Минимальные: манекен взрослого или ребенка (торс и голова), 

возможно переключение режимов "взрослый/ребенок", 

Устройство: оборудован имитаторами верхних дыхательных путей 

и сопряженных органов человека (легких, трахеи, гортани, 

диафрагменной перегородки) 

Набор имитаторов травм и поражений 

 Набор для демонстрации травм и поражений на манекене или 

живом человеке, полученных во время дорожно-транспортных 

происшествий, несчастных случаев, военных действий 
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Шина лестничная 

 Шины проволочные Крамера (лестничные) для ног и рук 

Воротник шейный 

 Комплект формируется из 2х - 3х воротников различных типов 

Табельные средства для оказания первой медицинской помощи 

 Кровоостанавливающие жгуты, перевязочные средства. 

Необходимо указывать количество наборов в комплекте 

Коврик для проведения сердечно-легочной реанимации 

 Коврик размером не менее 60 * 120 см 

Инфраструктура Центра образования «Точка роста» 
может быть использована и во внеурочное время как 
общественное пространство для развития компетенций, в 
области формирования безопасности жизнедеятельности, в 
том числе интернет безопасности и грамотности населения, 
проектной деятельности, социальной самореализации детей, 
педагогов, родительской общественности. 

• Изучение основ безопасности 

жизнедеятельности и оказания первой 

помощи в центрах «Точка роста» 

предусматривает знакомство с теорией 

и практикой оказания первой помощи 

пострадавшим на месте происшествия, 

изучение правил безопасного 

поведения в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера. 

• Учебный предмет ориентирован на 

создание у обучающихся правильного 

представления о личной безопасности, 

на расширение знаний и приобретение 

практических навыков поведения при 

попадании в экстремальные и 

чрезвычайные ситуации, а также основ 

оказания первой помощи 

пострадавшим. 
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Проектная деятельность в рамках преподавания учебных предметов  
«Основы безопасности жизнедеятельности» 
«Основы безопасности и защита Родины» 

3D-принтер  

Штатив  

Фотоаппарат с объективом   Ноутбук 



Иммерсивные технологии — виртуальная и 
дополненная реальности — обеспечивают 
эффект полного и частичного присутствия 
человека в цифровом пространстве. Они 
формируют новый подход к контенту и 
впечатлениям. Многим знакомы VR-аттракционы, 
когда можно надеть специальные очки и 
почувствовать себя героем игры, пройти квест. 

Иммерсивное обучение – это метод, который 
использует искусственную или смоделированную 
среду, благодаря которой учащиеся могут 
полностью погрузиться в процесс обучения. Он не 
только устраняет отвлекающие факторы, но и 
убивает монотонность в процессе обучения и 
развития, обеспечивая стимулирующие 
визуализации. Иммерсивное обучение 
позволяет повысить вовлеченность учащихся 
и, следовательно, сделать обучение более 
продуктивным и ценным.  

Шлем виртуальной реальности 

Квадракоптер тип 2- DJI Tello EDU 



Независимо от возраста уроки с 
интерактивными и 
мультимедийными средствами 
обучения интересны и 
запоминающиеся для 
обучающихся - позволяют 
смоделировать или показать 
ситуационную задачу и найти её 
решение. 

Формы работы с 
участниками 

образовательного 
процесса 

 Родительские собрания 

 Еженедельные брифинги по безопасности 

Мастер-классы 

 Публикации в СМИ 

 Информирование в социальной сети, чате, 
на странице учебной организации 

 

! Открытость информации о проведенных 
мероприятиях 



Благодарю за внимание 

У вас есть какие-то 
вопросы? 

Контактная информация: 

Адрес: Россия г. Ярославль, ул. Богдановича, 16  

ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования»  

кафедра общего образования  

Тел.: +7 (4852) 23-09-67  

Сайт: www.iro.yar.ru  

E-mail: rihter@iro.yar.ru  
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